SULKAPALLON TAITOMATERIAALI

Suomen Sulkapalloliiton taitoprojektin tavoitteena on monipuolistaa
hauskasti ja tehokkaasti suomalaisten lasten ja nuorten liikuntaa, lisata
ja motivoida jatkamaan liikkuntaharrastusta. Tavoitteen tueksi
Sulkapalloliitto on tuottanut tdméan lilkkuntatunneilla tai lajiharjoituksissa
kaytettdvan materiaalin.

Opettajan Taitomateriaali:

Opettajan Taitomateriaali on opettajille ja ohjaajille tarkoitettu valine
opettaa lapsille sulkapallon saloja, motorisia taitoja seka monipuolista
harrastamista yleensa. Opettajan Taitomateriaali siséltaa selkein kuvin
ja sanallisin ohjein kerrottuna Taitotaulukon tehtavat kahdeksasta eri
osa-alueesta. Taitotehtavia voi kayttaa esimerkiksi koulujen
likuntatuntien materiaalina.

Taitovihko:

Taitovihko on 1.-6. -luokkalaisille tarkoitettu helppokayttdinen valine
oppimisen avuksi, etenemisen seuraamiseen ja harjoitteluinnon
motivoimiseen.

Taitovihko sisaltda kaikki Taitotaulukon tehtavat kahdeksasta eri osa-
alueesta. Taitovihkoon voit ottaa suoritusmerkinnan onnistuneesta tai
tehdysta suorituksesta esimerkiksi opettajaltasi tai ohjaajaltasi.

Lisatietoa ja materiaalit:
Suomen Sulkapalloliitto, Pasi Vilkki, 040-5722498, www.sulkapallo.fi




