
HAASTAJAPELAAJAT VALINTAKRITEERIT VALMENNUSKESKUKSEN ALAISIIN HARJOITUKSIIN  

 

Yleiset periaatteet  
Valintakriteereiden tarkoitus on luoda raamit valmennuskeskuksen alaisiin harjoituksiin ja 
pelaajavalintoihin. Kriteereillä tuodaan myös selkeyttä ja läpinäkyvyyttä kaikille urheilijoille ja heidän 
tukijoukoilleen. Urheilijavalinnat tekevät Sulkapalloliiton valmennuspäällikkö ja huippusulkapallon 
ohjausryhmä, kriteereiden mukaisesti. Valintakriteerit ovat voimassa toistaiseksi. 

 

Valintoihin vaikuttavat kriteerit (Haastajapelaajien) 

• Urheilijan valmentautuminen on sitoutunutta ja tavoitteellista, sekä urheilijalla on selkeä halu 
kehittyä. Harjoitteluasenne ja motivaatio ovat tasapainossa tavoitteiden kanssa. Sulkapallo on 
urheilijan prioriteettina ensimmäisenä. Tämän jälkeen tulee mahdollisesti opiskelu, työ ja 
muut asiat. 

• Haastajapelaajat ovat pelaajat, joilla valintaryhmä näkee mahdollisuuksia kehittyä 
maajoukkuepelaajaksi. 

• Urheilija on lajissaan nuorten kansallista U19-U23 kärkitasoa ja nuoressa aikuisurheilijassa 
nähdään olevan potentiaalia menestyä kansainvälisesti.   

• Urheilija käy omantasoisia kilpailuita ulkomailla ja hänellä on selkeä kilpailukalenteri, sekä 
harjoitusohjelma. 

• Urheilija käyttää harjoituspäiväkirjaa ja hänellä on selkeä tavoitteen asettelu omalle 
kehittymiselleen. Pelaajalla on kokonaisvaltainen harjoitteleminen kunnossa, kuten 
harjoituspäiväkirja, ruokavalio, uni, fysiikkaohjelma ja muut asiantuntijapalvelut. 

• Urheilija on valmis sitoutumaan Maajoukkueen arvoihin ja pelisääntöihin. 

• Pelaajan on käytävä Suomen urheilun eettisen keskuksen (SUEKin) puhtaasti paras-
verkkokoulutus ja sitouduttava noudattamaan Antidopingsäännöstöjä. www.suek.fi → 
koulutukset → puhtaasti paras. 

• Valintaryhmällä on mahdollisuus käyttää harkintaa valintoja tehdessä. Pelaajan asenne, 
motivaatio ja tulevaisuuden potentiaali voivat vaikuttaa valintaan. 

• Ohjausryhmä pidättää oikeuden olla valitsematta urheilijaa, joka ei täytä yllä olevia kriteereitä 
tai: 
- On sairastunut tai loukkaantunut.  
- Urheilijalla on kielteinen tai epäurheilijamainen asenne. 

• Urheilija voi menettää mj-paikkansa, mikäli sitoutuminen mj-toimintaan on riittämätöntä. 
Kommunikaation merkitys korostuu näissä tilanteissa, ja ensisijaisesti pyritään selvittämään 
asiat keskustelemalla.   
 

 

http://www.suek.fi/

